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Staand, vanaf 
links: de paters 
Marc Lindeijer, 
Ben Frie en 
Nikolaas 
Sintobin. 
Zittend: Jan 
Stuyt en Peter 
van Dael.  
Niet op de 
foto: Ward 
Biemans.
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Bij de 
paters
Lang waren katholieken in Amsterdam niet 
welkom. Nu heeft de stad weer een kathedraal, en 
ook in de Krijtbergkerk aan het Singel wordt het 
geloof levend gehouden, door zes paters jezuïeten. 
‘Elke zaterdag en zondag is het hier bal.’

TEKST HENK LEENAERS  
FOTO’S HENK WILDSCHUT
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Het is maar goed dat pater Jan Stuyt geen 
belang hecht aan spullen. Als hij na een 
korte rondleiding door een doolhof van 
gangen, trappen, overlopen en opstapjes 
de deur opent naar zijn sobere privékamer, 
wijst hij om zich heen: “Dit is wat ik heb.”

Op een houten stellingkast, wat opvul-
ling onder de poten ter compensatie van 
de schuine vloer, ligt een tropenhelm; erin 
staan enkele dichtbundels en een royale 
hoeveelheid religieuze boeken (“exegese 
en liturgie, dat is mijn corebusiness”). 
Geen romans. De verdere inrichting 
bestaat uit twee draaibare fauteuils, een 
schemerlamp en een houten kantoor- 
meubel met ladeblokken.

Bangkok en Sarajevo
Naast de Krijtbergkerk aan het Singel 
wonen zes paters jezuïeten samen in een 
woongroep. Als overste staat Stuyt aan het 
hoofd van dit gezelschap van tot priester 
gewijde mannen. Samen bestieren ze de 
kerk, geven ze het christelijke geloof door 
en zetten ze zich in voor de jeugd en voor 
een beter milieu. Doorgaans heeft nie-
mand hier iets te zoeken, bij uitzondering 
doorbreken ze de strikte scheiding tussen 
dit kerkbedrijf en hun privévertrekken. 
Maar voor zijn rondleiding neemt Stuyt 
nog even in hoog tempo zijn internationa-
le loopbaan door, met gemiddeld elke drie 
jaar een verhuizing.

Na zijn rechtenstudie begon hij in 1976 
als ‘novice’ of nieuweling in Brussel, waar-
na zijn roeping hem via de Filipijnen en 
Vietnam naar Deventer leidde. Later ver-
bleef hij drie jaar in Maleisië, Hong Kong 
en Bangkok, werkte hij in Zagreb ten tijde 
van het beleg van Sarajevo, hield hij een 
sabbatical in Peking en Rome en lobbyde 
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hij namens de Jesuit Refugee Service bij de 
EU in Brussel voor staatlozen en uitgepro-
cedeerden. Tussendoor was hij vijf jaar 
pastor in Nijmegen en zeven jaar rector in 
Amsterdam. Enkele jaren geleden keerde 
hij terug bij de jezuïeten van De Krijtberg. 
Een man van de wereld, al formuleert 
Stuyt het liever anders: “We zijn niet ván 
de wereld, maar staan wel ín de wereld.”

Hier aan het Singel 448, één deur ver-
wijderd van de statige Krijtbergkerk, huist 
de Amsterdamse vestiging van De Socië-
teit van Jezus, een wereldwijde religieuze 
orde binnen de rooms-katholieke kerk. De 
pastorie is gevestigd op de benedenverdie-
ping van de twee panden naast de kerk, 
het voorhuis en het achterhuis. De paters 
bewonen de verdiepingen erboven. Nu zijn 
dat zes mannen tussen 54 tot 87 jaar, bin-
nenkort is er uitbreiding met een novice 
van 29 en een priester van 44. Zelf spreken 
ze over een ‘communauteit’ of broeder-
schap, maar Stuyt vindt het prima als 
anderen het een woongroep noemen. En 
ook al zitten kerk en woonhuis aan elkaar 
vast, deze woongroep staat wat hem 
betreft los van het kerkbedrijf. De ene 
pater werkt fulltime voor de kerk, een 
ander maar voor 60 procent. Internetpas-
tor Nikolaas Sintobin komt zelfs vrijwel 
nooit in de kerk, maar heeft online een 
enorm bereik en schrijft regelmatig best-
sellers als Vertrouw op je gevoel: keuzes 
leren maken met Ignatius van Loyola met 
vertalingen naar het Frans, Engels, Ara-
bisch en Spaans.

Op weg naar het woonhuis passeren we 
een ingelijst document met de namen van 
Stuyts voorgangers. De eerste overste was 
Laurentius, die in 1628 aankwam in pro-
testants Amsterdam. Katholieken moch-

muur heeft elke pater een eigen vakje met 
zijn persoonlijke schouderdoek en gebeds-
teksten; op tafel liggen lijvige boeken met 
gekleurde leeslinten, die tijdens de viering 
meegaan naar het altaar. In de garderobe-
kast is er keuze uit rode, groene, witte en 
paarse gewaden. De juiste kleur staat met 
een code in een rooster: W staat voor wit, 
tijdens feestdagen; P voor paars, onder 
meer voor de vastentijd. Ook kunnen de 
paters hier opzoeken wie voor welke mis is 
ingeroosterd als ‘celebrant’ of voorganger 
en wie er mag preken. Met Stuyt als voor-
zitter puzzelen de paters eens in de vier 
maanden een nieuw rooster in elkaar. 
Geen overbodige luxe, zegt Stuyt, want 
‘elke zaterdag en zondag is het hier bal’. In 
een gewoon weekend zijn er vijf vieringen, 
soms veel meer. Zo was begin maart de 
Stille Omgang en zijn binnenkort de Paas-
wake en enkele avondmissen.

Het bezoek aan de woonvertrekken 
begint in de gebedsruimte, boven de 
sacristie. Hier staan negen hoge, houten 
stoelen met rotan zitting, met militaire 

‘We willen hier een 
gemeenschap 
opbouwen, niet 
alleen meewerken 
aan mooie foto’s’

ten er hun geloof sinds 1578 niet meer 
openlijk belijden, dus liet Laurentius in 
1654 een schuilkerk bouwen achter het 
huis ‘De Crytbergh’ aan het Singel – het 
tegenwoordige voorhuis, waarvan de 
bovenverdieping bestaat uit de privéver-
trekken van enkele paters.

Toen Napoleon enkele eeuwen later de 
vrijheid van godsdienst invoerde, traden 
de jezuïeten weer naar buiten. Overste Jan 
van Helvoirt kocht in 1881 drie grachten-
pandjes en de Katersteeg, waarna hij in 
een recordtempo een nieuwe, neogotische 
kerk liet bouwen: al in 1883 werd de 
Sint-Franciscus Xaveriuskerk ingewijd 
door de bisschop van Haarlem. Het opval-
lend slanke en kleurrijke interieur trekt 
nogal wat aandacht, vertelt Stuyt, en niet 
alleen van kunsthistorici. Laatst kreeg hij 
een verzoek van mensen uit New York: of 
ze hun kind hier konden laten dopen? 
“Daar ga ik dan niet op in,” zegt Stuyt, 
“want we willen hier een gemeenschap 
opbouwen, niet alleen meewerken aan 
mooie foto’s.”

Latijns loopje
De volgende stop is de sacristie, waar de 
paters voor een mis van kleding wisselen, 
inzingen en soms nog even een lastig 
Latijns loopje oefenen. In een kast aan de 

In de langwerpige, lichte bibliotheek staan alleen maar boeken over jezuïeten. 
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‘Ons stil gebed is altijd op 
hetzelfde moment, na het 
avondeten maar voor de afwas’
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precisie in het gelid gezet tussen drie groe-
ne kolommen en naast een rechthoekig, 
wit tapijt. Een stemmige ruimte zonder 
opsmuk, waar altijd een kaars brandt en 
waar de paters elke avond bijeenkomen 
voor een stil gebed. “Altijd op hetzelfde 
moment,” zegt Stuyt, “na het avondeten en 
vóór de afwas.” Dat deze huiskapel eigen-
lijk te groot is voor zes paters is geen toe-
val. Vanwege de afstandsregels tijdens de 
pandemie pasten de paters niet meer in de 
oorspronkelijke kapel – iets verderop langs 
onze route, en inderdaad nogal krap. 
Stuyt: “Alleen als we met zijn vieren of 
minder zijn, zitten we daar nog weleens.”

Via een van de huisbibliotheken en de 
kleine kapel bereiken we een robuuste sta-
len trap met brede, houten treden, waar-
mee we nog een verdieping hoger klim-
men. Onder het gewelfde dak van wat ooit 
een schuilkerk was, heeft de architect 
ruimte gemaakt voor drie aaneengesloten 
gastenverblijven, als een reusachtige 
schoenendoos die bijna klem zit in een 
rupsvormige huls. We wurmen ons langs 
deze verblijven naar de achterkant van de 
voormalige kerk, waar enkele meters zijn 
uitgespaard voor een klein balkon op het 
zuidwesten, inclusief kunststof tuinmeu-
bilair. Zo’n privéterras is een fijn plekje om 
’s zomers even uit te puffen, zou je denken. 
Door de gotische bogen valt de zon hier tot 
laat in de avond naar binnen en kijk je uit 
over de binnentuin en de Oude Bokken-
gang. Stuyt, geen zonaanbidder, maakt 
korte metten met dit soort fantasieën: “In 
augustus is het hier niet te harden.”

Nooit genoeg boeken
In de royale bibliotheek op dezelfde ver-
dieping wijst Stuyt op een stapeltje open-
geslagen boeken en een beschreven noti-
tieblok. Hij is hier zelf aan het werk: 
“Misschien gaat onze Paus, de eerste pater 
jezuïet die het tot dit hoogste ambt heeft 
geschopt, vandaag of morgen hemelen. 
Door me nu alvast te verdiepen in zijn 
leven en werk, ben ik straks zo klaar met 
mijn preek.” In deze langwerpige, lichte 
ruimte staan alleen maar boeken over 
jezuïeten, langs de boekenwanden staan 
statige fauteuils met gekrulde, houten leu-
ningen. Via een rij dakramen valt het licht 
naar binnen en kijk je uit op de doopsge-
zinde kerk ernaast. “We hebben nooit >>
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genoeg boeken,” vervolgt Stuyt, die 
meteen uitlegt waarom er binnenkort zelfs 
kasten bij moeten: “Omdat er bij erfenis-
sen niks valt te verdelen, worden het er 
alleen maar meer.”

Nasa-carrière
Er zijn in ieder geval geen boeken te 
bekennen in de woonkamer, die we bin-
nengaan via een antieke, groene deur met 
gouden versiersels. Schilderijen aan de 
muur, een uitbundige plant op een kleine 
verhoging, de geur van vers gemaakte soep 
uit de open keuken. In deze huiselijke 
omgeving lepelt pater Ben Frie een bakje 
yoghurt leeg bij de ochtendkrant en wijst 
Jan Stuyt uit het raam: het torentje van de 
Engelse Kerk aan het Begijnhof is nog nét 
te zien. “We zitten hier in de Heilige Vier-
hoek,” legt hij uit, “die naast katholieken 
van de Krijtberg en onze doopsgezinde 
buren bestaat uit de hervormden van de 
Engelse Kerk en de protestanten van de 
Lutherse Kerk.” Er is geen sprake van wrij-

ving tussen deze geloofsgemeenschappen, 
integendeel: “We doen allemaal dingen 
samen, waaronder het tekenen van 
askruisjes op Aswoensdag, het uitdelen 
van de zomerzegen en een jaarlijks uit-
stapje naar het Kerkenpad.”

Op de vraag waar de tv staat, kan Frie 
nog net een misachtend geluid onderdruk-
ken, maar Stuyt kijkt streng: “Geen televi-
sie in de huiskamer, dat is een ijzeren 
regel.” Hij moet er niet aan denken dat de 
‘familiecirkel’ van hun zithoek zou veran-
deren in een ‘halve cirkel’, zodat ze samen 
naar voetbal kunnen kijken.

Jezuïeten staan bekend als kritische 
intellectuelen, een hoogopgeleide elite die 
ook in katholieke kringen niet altijd even 
populair was. Als we via een spiltrap weer 
afdalen naar straatniveau, informeer ik bij 
Stuyt wat hij vindt van deze reputatie. Ook 
al houdt hij eerst even af – “dat oordeel 
laat ik graag aan anderen over” – hij her-
pakt zich snel. “We hebben eigen scholen 
en een lange opleiding, waarin we niet 

‘Wij zeggen: ga 
wiskunde 
studeren, bij de 
Trappisten mag 
je bierflesjes 
tellen’
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alleen Latijn, maar ook aardrijkskunde, 
natuurkunde en wiskunde doceren.” Ook 
over de houding tegenover kennis wil hij 
wel iets kwijt: “Als je goed bent in rekenen, 
dan mag je bij de Trappisten voortaan 
bierflesjes tellen, maar wij geven het 
advies om wiskunde te gaan studeren en 
stimuleren dat je bij de Nasa carrière 
maakt.” Als de belofte van maagdelijk-
heid-voor-het-leven, armoede en gehoor-
zaamheid niet in de weg staat van een 
maatschappelijke loopbaan, zo vraag ik 
me hardop af, wat zegt dit dan over de 
positie van jezuïeten in de moderne tijd? 
“Weltbejahung noemen we dat,” antwoordt 
Stuyt. “We zeggen ‘ja’ tegen de wereld.”

Niet alleen verjongt de groep 
paters van de Krijtberg, ze zetten 
zich ook in voor de jeugd. Sinds 
kort bewonen negen christelijke 
jongeren van de Living Stones 
eveneens een huis aan het Singel, 
aan de andere kant van de kerk. 
Voor deze groep – “De vreugde 
van mijn oude dag,” aldus Jan 
Stuyt – is christelijke kunst een 
vorm van gebed. Daarom leiden ze 
mensen rond in de Krijtbergkerk. 
Internetpastor Nikolaas Sintobin 
heeft online een bereik van hon-
derdduizenden mensen en ook dat 
zijn voor een groot deel jongeren. 
De dagelijkse gebedspodcast Bid-
den Onderweg en de door hem 
geselecteerde YouTubefilmpjes op 
verderkijken.org gaan uiteindelijk 
allemaal over één kwestie: hoe kun 
je op een verstandige manier luis-
teren naar je gevoelservaring? ‘Dat 
wat je vervult en rust geeft,’ luidt 
de boodschap van Ignatius van 
Loyola, de stichter van de Sociëteit 
van Jezus, ‘is waarschijnlijk datge-
ne waartoe God je heeft uitgeno-
digd.’ Of dat nu economieleraar, 
palliatief arts of parochiepriester is. 
Inmiddels is dit gedachtegoed van 
de jezuïeten al doorgedrongen in 
enkele MBA-opleidingen in de VS 
en China. Verwonderlijk vindt Sin-
tobin dat niet, want welke jongere 
heeft in deze ingewikkelde tijden 
nu géén behoefte aan een gids bij 
zijn zoektocht naar zingeving?

Verjonging
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